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1.
UVOD

Sa psiholoskog gledista, problem vaspitanja se kod od-
raslih svodi na problem samoupoznavanja i samoostvare-
nja. Decijem vaspitanju moze da se pride na isti nacin ali, u
svakom slucaju, sa sledecom razlikom: pitanje psiholoskog
vodenja, koje ne moze sasvim da se iskljuci ni kod odraslih,
kod dece zbog njihove nezrelosti postaje izuzetno znacajno.
Da nam je stalo do toga, deci bismo apsolutno mogli da do-
pustimo da se razvijaju po sopstvenom impulsu, i kada bi
ona za to imala, recimo, dvadeset hiljada godina vremena,
kada bi pored toga rasla u povoljnoj sredini, na kraju bi se,
verovatno, prilagodila normama ponasanja jednog civilizo-
vanog sveta odraslih. Naravno, o ovoj metodi ne moze da se
raspravlja. Zato su odrasli prinudeni da se brinu o psiholo-
$kom vodenju deteta u vreme njegovog razvoja.

Neznanje je, pritom, najteza prepreka. Odrasloj oso-
bi je ve¢ dovoljno tesko da upozna samog sebe i razloge
za svoja osecanja, za svoje naklonosti i antipatije, jednom
re¢ju: da razume svoju vlastitu psihologiju. Dvostruko je
teze razumeti decu, voditi ih i usmeravati na osnovu zna-
nja potrebnih za to.
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Individualna psihologija se iscrpno bavila dec¢ijom psi-
hologijom, kako zbog znacaja ovog podrucja, tako i zbog
naknadnog zakljucivanja o karakternim crtama i nacini-
ma pona$anja odraslih. Nasuprot drugim psiholoskim na-
¢inima objasnjenja, individualna psihologija ne tolerise jaz
izmedu teorije i prakse. Ona se drzi celine licnosti i kao
nauka ima u vidu dinami¢nu borbu li¢nosti za otvaranje
mogucnosti njenog razvoja i izraZzavanja. Posmatrano sa
ovog stanovista, prakti¢no saznanje je ve¢ prakti¢no zna-
nje, jer saznanje se gradi od gresaka i zabluda, tako da sva-
ko ko poseduje to saznanje — bio on psiholog, jedan od
roditelja, prijatelj ili sam taj individuum — odmah shva-
ta mogucnost njegove prakti¢ne primene pri usmeravanju
doti¢ne licnosti.

Pojedinacni iskazi individualne psihologije na osnovu
metodskog polaznog stava ¢ine jednu organsku celinu. S
obzirom na to da je prema shvatanju individualne psiho-
logije ponasanje individua motivisano celinom li¢nosti i
podeseno u odnosu na nju, svi iskazi individualne psiho-
logije o ljudskom ponasanju odrazavaju uzajamne odnose
koji se manifestuju i u psihickim delatnostima. Zato u ovoj
uvodnoj glavi treba da se pokusa da se izlozi stanoviste in-
dividualne psihologije u celini, dok za kasnije glave ostaje
rezervisano da se opSirnije obrade razni, medusobno po-
vezani problemi koji su ovde naceti.

Osnovna ¢injenica ljudskog razvitka je dinamicna i
ciljno usmerena teznja psihe. Od najranijeg uzrasta odoj-
Ceta dete je obuzeto stalnom borbom za razvoj, borbom
koja je u skladu sa jednim nesvesno formiranim, a ipak
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sveprisutnim ciljem: Zeljenom slikom velicine, savr$enstva
i nadmod¢i. Naravno, ova borba, ova ciljno usmerena ak-
tivnost, odslikava posebne ljudske sposobnosti misljenja i
unutrasnje predstave, ona vlada celim Zivotom, svim na-
$im specificnim postupcima, ¢ak i samim nasim mislima,
jer mi nikako ne mislimo objektivno ve¢ u skladu sa zZivot-
nim ciljem i Zivotnim stilom koji formiramo.

Jedinstvo li¢nosti ustrojeno je u egzistenciji svakog
ljudskog bic¢a. Svaki individuum podjednako predstavlja
jedinstvo i celinu licnosti, kao i individualno uobli¢avanje
ovog jedinstva. Prema tome, individuum je kako slika, ta-
ko i umetnik. On je umetnik svoje vlastite licnosti. Medu-
tim, kao umetnik on nije ni savrSen zanatlija, ni covek sa
pouzdanim razumevanjem za dusu i telo. Individuum je,
reklo bi se, jedno veoma pogresivo i nesavrSeno bice.

Pri posmatranju sklopa li¢nosti pada u o¢i ta glavna
greska u konstrukciji $to se celina li¢nosti, njen posebni zi-
votni cilj, njoj svojstveni zivotni stil ne zasnivaju na objek-
tivnoj realnosti, ve¢ na subjektivhom pogledu individuu-
ma na zivotne ¢injenice. Pojmovna predstava, shvatanje
jedne cinjenice, nikada nije sama ta c¢injenica. Bas iz tog
razloga ljudi koji Zive u istom svetu cinjenica dobijaju raz-
ne forme. Svaki covek se formira u skladu sa svojim licnim
shvatanjem stvari, a neka shvatanja su psihicki zdravija od
drugih. Pri razvoju jednog ¢oveka uvek moramo racuna-
ti na takve individualne greske i poremecaje, a pre svega
moramo uzeti u obzir pogresna tumacenja, promakla u
ranom detinjstvu, jer ona stvarno bitno uti¢u na dalji tok
naseg zivota.
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Slede¢i klini¢ki slu¢aj moze da bude primer za to.
Jedna pedesetdvogodisnja Zena stalno je tezila da omalo-
vazi zene koje su bile starije od nje. U vezi sa tim palo joj
je na pamet da je, kada je bila mala, stalno imala oseca-
nje ponizenosti i obezvredenosti zbog starije sestre kojoj
je posvecivana sva paznja. Ako tom slucaju pridemo na
nacin videnja koji je svojstven individualnoj psihologiji
i koji treba da se nazove ,vertikalnim”, na pocetku kao
i na kraju Zivota ove pacijentkinje vide¢emo isti psihicki
mehanizam, istu psihicku dinamiku. Stalno se plasila da
¢e biti obezvredena, pa su je obuzimali gnev i razdraze-
nost kad god bi primetila da su drugi povlas¢ivani ili njoj
pretpostavljani. Cak i kada ne bismo znali nista drugo
o zivotu ove Zzene, ili o posebnoj celini njene li¢nosti, na
osnovu ova dva poznata faktora mogli bismo ve¢ skoro
da popunimo praznine u svom znanju. Psiholog tu po-
stupa nalik romansijeru koji jednom ljudskom bicu tre-
ba da da tacno utvrdenu liniju postupaka, zivotni stil ili
uzorak ponasanja, i to tako da se ne narusi utisak jedne
zasebne, jedinstvene licnosti. Dobar psiholog bio bi u sta-
nju da predskaze ponasanje pomenute zene u odredenim
situacijama i da ta¢no opise svojstva i karakterne odlike
koje idu uporedo sa tom posebnom ,linijom Zivota” njene
licnosti. Teznja koja je odgovorna za uobli¢avanje indi-
vidualnih li¢nosti, ili ciljno usmerena aktivnost, pretpo-
stavlja jo$ jednu vaznu psiholosku ¢injenicu, tj. osecaj ili
ose¢anje manje vrednosti. Sva deca imaju osecanje ma-
nje vrednosti koje im je prirodno dato i koje pokrece ma-
$tu i podstic¢e na napore da se posredstvom poboljsavanja





