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PREDGOVOR TRECEM IZDAN]JU

Posmatrao sam vise od deset godina kakve efekte je izazva-
la ova knjiga i na kakav je prijem naisla i Zeleo bih da iskoristim
priliku koju sam dobio sa ovim novim, tre¢im izdanjem, da do-
dam neke napomene da bih pokusao da izbegnem moguce ne-
sporazume i o¢ekivanja kojima je nemoguce udovoljiti. Pre svega,
neophodno je naglasiti da su izlaganja data na ovim stranicama u
potpunosti zasnovana na svakodnevnoj lekarskoj praksi, kao i to
da bi otkri¢a psihoanalitickog istrazivanja trebalo da im pridoda-
ju dodatnu dubinu i nau¢ni znacaj. Ove Tri rasprave o seksualnoj
teoriji ne mogu da sadrze nita vise od onoga $to im psihoanaliza
dozvoljava ili primorava da pretpostave. Stoga, potpuno je isklju-
¢eno da ove rasprave mogu da se ikada prosire na potpunu ,teo-
riju seksualnosti” i sasvim je prirodno $to postoje odredena bitna
pitanja iz oblasti seksualnog zivota koja one ne obraduju. Ipak,
nas$ citalac iz ovoga ne bi trebalo da zakljuci da su razlicite grane
ovih velikih tema autoru ostale nepoznate, ili da su zapostavljene
kao nesto $to nije od velikog znacaja.

Cinjenica da su ovi radovi zasnovani na psihoanaliti¢kim is-
trazivanjima koja su i dovela do njihovog pojavljivanja, dolazi do
izrazaja ne samo u izboru tema, ve¢ i u redosledu po kojem je
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materijal izloZzen. Svugde u celom ovom delu razliciti faktori su
izlozeni po odredenom redosledu u zavisnosti od svog znacaja;
vide su istaknuti slucajni (akcidentalni) faktori, a dispozicioni se
nalaze u njihovoj senci; ontogenetskom razvoju je data veca tezina
nego filogenetskom. Naime, slu¢ajni faktori imaju glavnu ulogu
u analizi i pomocu nje oni mogu da se u potpunosti protumace.
Dispozicioni faktori se pojavljuju tek iza slucajnih, kao nesto $to
je tek probudeno onim dozivljenim; stoga, njihovo razmatranje
daleko prevazilazi polje rada psihoanalize.

Odnos izmedu ontogeneze i filogeneze je nalik ovome. Onto-
geneza moze da se smatra ponavljanjem filogeneze, ako ona nije
promenjena nekim skorijim iskustvima. Filogenetsku dispoziciju
moguce je videti tek posle ontogenetskog procesa. U sustini, dis-
pozicija predstavlja ostatak prethodnog dozivljaja iste vrste kojem
se pridodaju noviji dozivljaji jedinke, koji predstavljaju zbir slucaj-
nih faktora.

Moram da naglasim da prirodu ovog mog rada odlikuje, po-
red njegove potpune zavisnosti od psihoanalitickog istrazivanja, i
namerna nezavisnost u odnosu na bioloska istrazivanja. Pazljivo
sam izbegavao da unesem rezultate naucnih istrazivanja iz opste
seksualne biologije, kao i one koja se bavi posebnim Zivotinjskim
vrstama, u ovo proucavanje ljudskih seksualnih funkcija koje nam
omogucava primena psihoanaliticke tehnike. Svakako, moj cilj je
bio da utvrdim koliko upotrebom psihoanalize moze da se rasve-
tli biologija ¢ovekovog seksualnog zivota. Ukazao sam na veze i
podudarnosti koje se primecuju pri ovakvom nacinu istrazivanja,
ali me nije zbunjivalo ni ako su psihoanaliticke tehnike u nekim
tackama dovodile do uvida i rezultata koji su znatno odstupali od
onih koji se zasnivaju iskljuc¢ivo na biologiji.

U ovo trece izdanje uneo sam mnostvo dodataka, ali sam od-
ustao od toga da ih posebno naznac¢im kao $to sam to ¢inio u pret-
hodnim izdanjima. Napredak u nasoj nau¢noj oblasti trenutno je
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donekle usporen, ali je ipak bilo od izuzetne vaznosti da se u ovo
delo unesu dopune da bi ono bilo u skladu sa novijom psihoana-
litickom literaturom.

Bec, oktobar 1914. godine

PREDGOVOR CETVRTOM IZDANJU

Sad kada su se slegle nabujale vode rata, moguce je sa zado-
voljstvom zakljuciti da se $irom sveta nije promenilo interesova-
nje za psihoanaliticko istrazivanje. Ipak, nije ista sudbina snasla
sve delove ovog ucenja. One postavke koje su iskljucivo psiho-
loske prirode i ona otkri¢a psihoanalize koja se odnose na sferu
nesvesnog, potiskivanje, konflikt koji dovodi do pojave bolesti,
preimudstva koja ona sa sobom nosi, kao i mehanizmi obliko-
vanja simptoma, itd. - sve to dobija sve viSe priznanja i stic¢e sve
vece postovanje, ¢ak i od strane zakletih protivnika psihoana-
lize. S druge strane, deo ucenja koji se granici sa biologijom, a
¢ija osnova Ce biti predstavljena u ovom kratkom radu, i dalje
nailazi na nepromenjen stav odbijanja. Ovo je ¢ak i one koji su se
izvesno vreme intenzivno bavili psihoanalizom podstaklo da se
okrenu od nje i prihvate nove koncepte po kojima bi uloga sek-
sualnog faktora trebalo da se ogranici, kako u normalnom tako
i patoloskom dusevnom zivotu.

Uprkos tome, ne mogu da prihvatim stav da je ovaj deo psi-
hoanaliti¢ckog u¢enja mogao da se udalji od stvarnosti vise nego
§to su to ucinili drugi delovi. Moje se¢anje i stalno ponavljana
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istrazivanja govore mi da je on isto tako nastao iz brizljivog po-
smatranja liSenog bilo kakvih predubedenja i da ovaj raskorak
u javnom priznanju ne predstavlja nikakav problem. Kao prvo,
pocetke seksualnog zivota kod ¢oveka, koji se ovde opisuju, mo-
gu da potvrde samo oni istrazivaci koji imaju dovoljno strpljenja
i tehnicke vestine da analizu sprovedu na nacin da stignu sve
do pacijentovog najranijeg detinjstva. Ova mogu¢énost se Cesto
ne koristi zbog toga $to se ocekuje da se le¢enje odvija sve brze i
brze. Medutim, osobe koje nisu lekari, a bave se psihoanalizom,
nemaju pristup u ovo podrucéje, kao ni mogucénost da stvore sud
koji nece biti pod uticajem njihovog sopstvenog neslaganja ili
predubedenja. Mozda ove tri rasprave ne bismo ni imali potrebu
da piSemo da su ljudi u stanju da uce iz neposrednog posmatra-
nja dece.

Sem toga, moramo da imamo na umu da je nesto $to predsta-
vlja sastavni deo ovog spisa — isticanje znacaja seksualnog zivota
u svim ljudskim dostignu¢ima i pokus$aj prosirenja pojma sek-
sualnosti — uvek predstavljalo najjace razloge za stvaranje otpora
prema psihoanalizi. U potrebi da se pronade neka zvu¢na paro-
la, otislo se toliko daleko da je pocelo da se govori o ,,panseksua-
lizmu” psihoanalize, ¢ime joj je upuc¢ena besmislena zamerka da
»sve” objasnjava seksualno$¢u. To bi moglo da izazove ¢udenje
kad bi bilo moguce zaboraviti na afektivne faktore koji dovode
do razli¢itih preinacavanja i zaboravljanja. Naime, jo$ je davno
filozof Artur Sopenhauer uputio ljudima prekor, ukazujuéi im
na to koliko su njihovi postupci i teznje proizvod seksualnih Ze-
lja, i to u uobi¢ajenom smislu te reci, i ¢ini se nemogucim da je
¢italacka publika mogla da jednu toliko upecatljivu opomenu
potpuno izbrise iz svog se¢anja! Sto se tice ,proirenja” pojma
seksualnosti, $to je bilo neophodno zbog analize dece i takozva-
nih perverzija, Zeleo bih da se svi oni koji s visine i s prezirom
gledaju na psihoanalizu, samo prisete koliko je pojam seksual-



